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José Manuel Torrecilla, Gerente
de Madrid Salud, explica en esta
entrevista los logros alcanzados
y apunta los objetivos para el
nuevo mandato municipal que
acaba de comenzar, en el que la
salud ambiental tendra un papel
preponderante.

En opinion del Gerente de Madrid Salud,
la nueva estructura “nos da una mayor
importancia de cara a la Administracion.
Hemos probado que Madrid Salud fun-
ciona como organizacion que engloba
toda la sanidad municipal. Y este apoyo
nos hace proyectar nuevos retos y posibi-
lidades de actuacion. Pero sobre todo, y
me interesa recalcarlo, lo hemos hecho
con el concurso de toda la organizacion.
No es el trabajo de unos pocos. Es la labor
de una mayoria de personas que se ha
esforzado, que ha creido en el proyecto”.

BALANCE DE GESTION

Esas perspectivas de futuro se enmarcan
en una trayectoria firme. El balance de es-
tos afios es claramente positivo porque
se ha consolidado la salud publica muni-
cipal. "El fortalecimiento del area de sa-
lud municipal es algo que todos los pro-
fesionales que estan en Madrid Salud
querfany deseaban”.

“Nos hemos centrado en lo que la legis-
lacion, tanto la Ley de Régimen Local
como la Ley General de Sanidad, estable-
ce para los ayuntamientos: la atencion in-
tegral a las adicciones, la prevencion y
promocion de la salud, la sequridad ali-
mentaria y la salud ambiental. Ademas,
nos compete el control de animales va-
gabundos con alguna que otra cuestion
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“La salud ambiental es el reto
de los préximos afnos”

conexay la posibilidad de participar en la
gestion y planificacién de los dispositivos
sanitarios en el territorio. Nos hemos cen-
trado en esos tres grandes apartados”.

Incidiendo en estos temas, ; cuales
serian las principales acciones que
se han llevado a cabo?

“En estos afios hemos desarrollado unas
lineas de trabajo concretas con el fin de
establecer las bases en las que sustentar
las futuras actuaciones. En prevencion y
promocién de la salud hemos creado
nuevos programas y abierto nuevos cen-
tros; se ha consolidado la sequridad ali-
mentaria con méas medios y con més acti-
vidad; y se han reformado 0 mejorado los
equipamientos en todas las instalaciones
de Madrid Salud. Hemos creado un cen-
tro de proteccién animal que es modélico
en Europa y con él somos pioneros en Es-
pafia en la proteccion animal por parte
de los ayuntamientos. ..."

Tradicionalmente el Ayuntamiento
se ha encargado de la seguridad
alimentaria. ; Qué actuaciones con-
cretas se han realizado?

“En seguridad alimentaria estamos
ante un tema que controla el Ayunta-
miento de una manera eficaz. En estos
Ultimos cuatro afios no ha habido nin-

guna queja ciudadana en lo referente a
seguridad alimentaria digna de men-
cién. Como dato clave se puede decir
que el nimero de brotes de toxinfeccio-
nes ha sido verdaderamente pequefio.
Aln asi, hemos duplicado las inspeccio-
nes para tener mayor control alimenta-
rio y en Mercamadrid se ha multiplica-
do por dos el nimero de inspectores,
los medios, etc.”

Otro tema de especial interés so-
cial es el de la atencion al drogode-
pendiente que ha variado desde
sus inicios.

“Hemos hecho algo que ideolégica-
mente era necesario: sacar de los servi-
cios sociales la atencion al drogode-
pendiente, en coherencia con las leyes
que consideran a estas personas como
enfermos y deben estar en el area sani-
taria con el apoyo de los servicios socia-
les que sean necesarios. Pero el trata-
miento es sanitario. Y esto se ha visuali-
zado muy bien con la creacion del Insti-
tuto de Adicciones dentro del &rea sani-
taria del Ayuntamiento.

Madrid Salud en este ambito ha tenido
un gran crecimiento con un incremento
del 25 % del personal dedicado a dro-
godependencias. Ademas, los centros
que antes eran sélo de metadona se

han convertido en centros integrales de
tratamiento del drogodependiente con
todos los programas.

Contamos con programas diferencia-
dos de opiaceos, cocainay estimulantes
en cualquiera de los 12 centros que en
este momento tenemos. No hay que ol-
vidar que los siete centros que tenia-

Madrid Salud asume mds competencias
en la nueva legislatura

de pasado 27 de mayo ha decidido dotar a

Madrid Salud de mas competencias con la
incorporacién a nuestra estructura de la
Subdireccion General de Prevencién de Riesgos
Laborales, que en la pasada legislatura dependia
de la Concejalia Delegada de Personal. Junto a
este crecimiento también se han reforzado la
direccion y supervision de Madrid Salud en la ins-
peccion de los alimentos y las aguas de consumo

EI equipo de Gobierno salido de las elecciones

humano del municipio. Desde ahora corresponde
también a nuestro organismo auténomo la fun-
cién de auditoria de los Departamentos de
Servicios Sanitarios, Calidad y Consumo de las
Juntas de Distrito, ademas de la ratificacion del
cierre cautelar en aquellos establecimientos en
los que se haya adoptado esta medida por parte
de los inspectores adscritos a las Juntas.

Estas nuevas competencias han venido acompa-
fiadas de un ascenso en el rango administrativo de

GERENCIA DE MADRID SALUD

Cosardimnadsr Gemeral @ Josd Manued Torsrecilia

Madrid Salud en el organigrama del Ayuntamiento.
El Gerente, José Manuel Torrecilla, ha pasado a ser
coordinador general, lo que ha supuesto a su vez
que los 3 subdirectores generales, Pilar Felip, Anto-
nio Prieto y Francisco Babin, se hayan convertido en
directores generales. Esta nueva organizacién hace
que Madrid Salud dependa directamente del dele-
gado de Seguridad y Movilidad, Pedro Calvo, que
continuara siendo el presidente de Madrid Salud y
de su Consejo Rector.

Boletin informativo

mos en este Ultimo mandato municipal
se han convertido en 12. Pero no nos
hemos quedado ahi. Tenemos un pro-
grama con servicios de orientacion so-
ciolaboral para procurar trabajo y una
integracion mucho mas eficaz a los dro-
godependientes hasta el punto de que
en estos momentos 650 pacientes al
afio encuentran un trabajo a través de
los recursos de Madrid Salud y normali-
zan con ello su vida laboral, familiar y
social”.

PROYECCION EXTERIOR
¢Cual es la opinion del ciudadano
con respecto a los servicios de Ma-
drid Salud?
“Los que han utilizado nuestros servi-
cios nos conocen y nos valoran muy
bien, pero son pocos en relacién con la
poblacion total de Madrid. Debemos
pues proyectar mucho mas nuestras ac-
ciones. Ahora se ha ampliado nuestra
actuacion con las vacunaciones inter-
nacionales y esto da mas visibilidad a la
sanidad del Ayuntamiento. Se identifi-
cara al Ayuntamiento con una actua-
cién de sanidad exterior cuya gestion
pertenecia al Ministerio de Sanidad.
Eso mismo ocurrié con las consultas j6-
venes, con el Centro Joven. Poco a poco
con actuaciones de este tipo la visibili-
dad esta siendo cada vez mayor. Pero
aun asi nunca podremos pretender te-
ner la imagen que tiene la Consejeria
de Sanidad. Sabemos donde estamos;
sabemos que tenemos una dimensién
muy pequefia, que no podemos com-
pararnos con organizaciones tan gran-
des como puede ser la Consejeria de
Sanidad”.
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IV Convencién Anual
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La IV Convencion se centré en dos mesas redondas. La primera (fotografia izquierda), dedicada a la mejora
continua en Madrid Salud, y la segunda sobre el compromiso de servicio al ciudadano.

“Con el trabajador, cerca
del ciudadano”

a IV Convencién Anual de
LMadrid Salud, celebrada el

pasado 4 de junio bajo el lema
“Con el trabajador, cerca del ciuda-
dano”, sirvié como en las ediciones
anteriores para reforzar el espiritu de
equipo con que cuenta la institucion.
En palabras de su Gerente, José
Manuel Torrecilla, “Madrid Salud es
un éxito del trabajo de todos. Las
incertidumbres que albergaban algu-
nos con la creacién del organismo
auténomo se han disipado. Esté cla-
ro —afirmé— que era una buena
idea”.

Torrecilla tuvo palabras de recuer-
do para los compafieros fallecidos y
enfermos y recordd a los presentes
que tras las elecciones hay un progra-
ma que cumplir en el que uno de los
objetivos fundamentales es la mejora
de la salud ambiental. Adelanté tam-
bién que se llevara a cabo una nueva
autoevaluacion de Madrid Salud para
seguir mejorando.

COMPROMISO CON EL MEDIO
AMBIENTE

La convencion gird en torno a dos me-
sas redondas: la mejora continua en
Madrid Salud y el compromiso de ser-
vicio al ciudadano. Y dado que la sani-
dad ambiental serd uno de los ejes de
Madrid Salud en los proximos cuatro
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Como en las anteriores ediciones, la convencion conté con una nutrida

asistencia que siguié atentamente las intervenciones.

cion, la de Lluch Hernandez Gil, Jefa de
la Unidad Técnica de Estudios del De-
partamento de Salud Ambiental del
Instituto de Salud Publica, que expuso
las lineas maestras del Plan de Gestion
Medioambiental de Madrid Salud y
adelanté que nuestro organismo
apuesta por el méaximo, el Reglamento
Europeo de Gestion de Auditorias Me-
dioambientales (EMAS). Se empezara
por su cumplimiento en la sede central
de Madrid Salud y, posteriormente, se
extenderd a los 35 edificios con que
cuenta la institucion.

Tras las mesas redondas intervino
el ponente invitado, Antonio Fernan-
dez Arimany, Director General de la
Candidatura Olimpica Madrid 16.

candidatura se centrard en lograr que
el deporte empape la vida de los ma-
drilefios y asi convertir a Madrid —en
donde habitan personas de 180 na-
cionalidades— en un modelo de con-
vivencia.

La conclusion y la nota a destacar
de la convencién fue el alto nivel de
las ponencias presentadas, que fue-
ron sequidas con interés por los asis-
tentes. Asimismo, resaltar la partici-
pacién en los tres talleres con que
contd la Convencion: “Comunicacién
y salud: dos investigaciones en mar-
cha”, "Cuadro de Mando Integral” y
“DVD para la prevencién familiar del
consumo de drogas: ademas de tra-
bajar en pro de la salud, también so-

()

NUmero 13 - Afio 3 - Julio 2007 )—

Entrega de premios del
Dia Mundial sin Tabaco

[ 31 de mayo tuvo lugar en el
ECentro Cultural Casa de Vacas del

Parque del Retiro la entrega de
premios del “Concurso de cartas escri-
tas en el blog"” creado desde Madrid
Salud, junto a la Comunidad de Madrid
y la Asociacion Espafiola Contra el
Cancer, con motivo del Dia Mundial sin
Tabaco.

Dentro de los actos organizados se in-
Vito a participar a mas de 900 colegios
de Madrid.

Como novedad este afio se han utili-
zado las tecnologfias de la informacion y
la comunicacion. Se ha optado por abrir
un blog, desde el que se ofrecia a los mas
de 900 centros educativos participantes
el acceso a numerosas paginas web en
espafiol sobre tabaquismo y algunos
programas y materiales interesantes
para el trabajo de clase.

Tras una seleccién de trabajos por los
profesores responsables, los centros
educativos participantes han escrito
139 cartas.

Los escolares de 5°y 6° de primaria y
1°y 2° de ESO dejaron volar su imagina-
cion tanto al redactar sus cartas como a
la hora de elegir los pseudénimos con los
que las han firmado.

En esta primera edicion, el premio fue
para el Colegio Agustiniano por la impli-
cacion de profesores y alumnos en las
actividades de este dia.

Los premios, para los alumnos, en la
modalidad de primaria, recayeron en el

Carta ganadora

Querido ambulante del mundo:

¢ Cuanto tiempo podra llevar este mensaje vagando por el mar abierto, sin
rumbo alguno, en esta esmeralda botella de vidrio?

Aqui sentada en la cdlida arena de la playa, viendo el asombroso atardecer
de un dia caluroso de verano, me encuentro yo escribiendo esto...

Se respira un aire puro, y en estos instantes es una cosa de las que mas apre-

cio, mi aire libre de humo.

Ciudades en las que no para de salir humo por todas partes: de los coches,
de los edificios, de las fabricas e incluso de la boca de las personas.

¢Fumar? De qué nos sirve llenarnos los pulmones de aire gris y, que nos aca-
ba destrozando la vida. ;A quién se le ocurrio la idea de inventar este terrible

NG

Los ganadores de esta edicion posaron
tras la entrega de premios.

Colegio Agustiniano y en el Colegio Rosa
de Luxemburgo. En esta modalidad se
concedieron ademas, dos accésit al Co-
legio Alarcén, cinco al Colegio Agustinia-
noy dos al Colegio Rosa de Luxemburgo.

En la modalidad de secundaria, obtu-
vieron un premio y un accésit el Colegio
Agustiniano y un premio y un accésit el
Instituto Camilo José Cela.

Ademas de la entrega de premios
tuvo lugar la representacion del especta-
culo preventivo teatral “Elijo que no”. Un
grupo de actores formaron a los nifios
acerca de los riesgos del consumo de ta-
baco. A través de juegos y experimentos
cientificos pudieron comprobar los efec-
tos del tabaco, qué se puede hacer para
no empezar a fumar, como influyen los
amigos en esta decisién y como ayudar a
los que quieren dejarlo.

A los contenidos del blog se puede ac-
ceder desde www.madridsalud.es o di-
rectamente desde la direccion de Internet
htto://diamundialsintabaco2007ma-
drid.blogspot.com/

artefacto que nos causa enfermedades, que contamina el ambiente que nos
impide respirar con libertad y que con todo nos impide vivir la vida.... ?

Cada dia en este mundo muere mds y mds gente por fumary yo cada vez me
preocupo mds de este problema, de esta destruccion masiva de personas que
sufre el mundo. Qué habrd en la cabeza de esa persona, qué sera lo que le in-
citara a fumar, ¢le puede gustar aun sabiendo las consecuencias que trae....?
Es una grave situacion aunque la mayoria de la gente no se de cuenta, Y es
que, cada vez la juventud empieza a fumar antes..

Un nifio de mi edad puede estar ahora fumando, mientras yo puedo estar
corriendo en el campo, golpeandome la suave brisa en el rostro e incluso sen-
tir como vuelo, que mis pulmones respiran un aire puro, que me hacen elevar
los pies del mismo suelo...

Y esta carta la escribo para que tu, persona seas de donde seas, da iqual el
pais, etnia o color de piel que tengas, te des cuenta de que la vida sélo se vive
una vez y que hay que aprovecharla al maximo, Diviértete estando sano y no
hagas tonterias de las que luego te puedas arrepentir.

NO FUMES, hazlo por tu bien y por el de todos.

afios, resefiamos la primera interven- ~ Fernandez Arimany sefialo que la  mos padres”.

Juan Manuel Lazaro Muiioz, Asesor Técnico de la Unidad de
Comunicacidn, recibié la Placa de Reconocimiento de Madrid Salud

la Unidad de Comunicacion, recibié la Placa

de Reconocimiento de Madrid Salud de
manos de la Jefe de Departamento de los
Servicios Veterinarios, Marfa Luisa Conty, home-
najeada el afio pasado. Juan Manuel Lézaro des-
tacd que recogia la placa “como un reconoci-
miento —personalizado en mi— a todos los que
con carifio dedicamos nuestro esfuerzo, trabajo y
sacrificio a Madrid Salud. Yo soy el afortunado en
recibirla, pero los merecedores somos todos. Os

Juan Manuel Lazaro Mufioz, Asesor Técnico de

doy las gracias por el carifio con el que siempre |Maria Luisa Conty entreg6 la placa a Juan Manuel Lazaro Un cordial Saludo.

me tratais, tanto desde el punto de vista perso- |en presencia del Gerente de Madrid Salud, José Manuel Max Estrella

nal como laboral. Muchas gracias a todos”. Torrecilla. Colegio Aqustiniano
1°ESO
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Madrid, primera ciudad que
cuenta con un Centro Municipal
de Vacunacidn Internacional

adrid es desde el 18 de junio
'VIIa primera ciudad que cuenta

con un Centro Municipal de
Vacunacion Internacional. Esta inicia-
tiva pionera en materia de salud ha
sido posible gracias al convenio fir-
mado entre la entonces ministra de
Sanidad y Consumo, Elena Salgado, y
el alcalde de Madrid, Alberto Ruiz-
Gallardén. Se trata de un centro
especializado para la prevencion de
enfermedades que se pueden con-
traer en otros paises y que no son
habituales en Madrid.

"Este recurso sanitario esta especifi-
camente orientado a la informacion,
asesoramiento, asistencia, educacion,
formacién e investigacion sobre pato-
logfas importadas. Esta a disposicion,
por tanto, de todo aquel ciudadano
que demande una atencion sanitaria
preventiva ante una salida al extranje-
ro, asi como para controlar posibles pa-
tologias con incidencia entre la pobla-
cién inmigrante”, segun explicd Ruiz-
Gallardon. En total, se ofreceran vacu-
nas para mas de 20 enfermedades.

El nuevo servicio de vacunacion in-
ternacional se suma al que ya ofrece el

El alcalde de Madrid firmo el
acuerdo del nuevo centro con la
entonces ministra de Sanidad y
Consumo, Elena Salgado.

Ministerio de Sanidad en la calle de
Francisco Silvela, y contribuird a redu-
cir la gran demanda que hasta ahora
soportaba entre los meses de abril y
septiembre. “Evitando situaciones de
colapso —apunt¢ el alcalde— cuya con-
secuencia es que un importante nd-
mero de ciudadanos se desplace a zo-
nas de alto riesgo sanitario sin haber
adoptado las medidas preventivas ne-
cesarias y sin una vacunacion especifi-
ca adecuada”.

DATOS EPIDEMIOLOGICOS

El centro esta sometido a la legisla-
cién nacional en esta materia y a las
directrices marcadas por la Organiza-

cién Mundial de la Salud. Entre otras
funciones, suministrara datos epide-
miolégicos al Ministerio de Sanidad y
Consumo, estard habilitado para pres-
tar consejos sanitarios, realizar vacu-
naciones internacionales, administrar
tratamientos de quimioprofilaxis del
paludismo o expedir certificados de
vacunacién internacional.

Ademas, estd habilitado, gracias al
convenio firmado hoy, para adquirir
vacunas de enfermedades como la
fiebre amarilla, que se comercializan
en Espafia. Otro efecto de este acuer-
do es que esta unidad de vacunacion
se integrard en la Red de Alerta Sani-
taria Internacional.

El alcalde agradecié al Ministerio
de Sanidad y Consumo la confianza
demostrada al suscribir este acuerdo.
"Una confianza y colaboracion de la
que los maximos beneficiarios seran
los propios ciudadanos, a los que a
partir de ahora ofrecemos mayor pro-
teccion no sélo frente a las enferme-
dades que pueden contraer en la ciu-
dad, sino también ante aquéllas que
se pueden encontrar mas alla de nues-
tras fronteras”.
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* AUDITORIA EXTERNA DEL LABORATORIO
DE SALUD PUBLICA.- Durante los pasa-
dos dias 6, 7'y 8 de junio, tuvo lugar la
Auditoria Externa de Seguimiento y
Ampliacion del Laboratorio de Salud
Publica de Madrid Salud, en la que in-
tervinieron 6 auditores de la Entidad
Nacional de Acreditacion (ENAQ).

Los resultados de dicha auditoria
pueden considerarse como altamente
satisfactorios, al no haberse detectado
ninguna “No conformidad” que com-
prometa la competencia técnica del La-
boratorio y la de su Sistema de Calidad,
lo que permitird alcanzar el objetivo
propuesto: la ampliacién del Alcance
de Acreditacion a temas de gran interés
en la sequridad alimentaria como son:
*Deteccion de toxinas marinas.

*Organismos genéticamente modifica-
dos.

e Deteccion de cloranfenicol en mieles,
productos carnicos y productos de la
pesca.

e Mercurio en productos de la pesca.
eEdulcorantes artificiales y cafeina.
eRecuento de microorganismos pato-
genos del género Listeria.

e Determinacién de patulina en produc-
tos derivados de la manzana.

Por otro lado se han mejorado los
procedimientos para la deteccién de ni-
quel en agua y de gliadina como indi-
cador de la presencia de gluten en ali-
mentos destinados a celfacos, permi-
tiendo detectarse, en ambos casos,
cantidades inferiores a las establecidas
en los procedimientos anteriores.

| st e Reees
PEDRO CALVO, DELEGADO DE SEGURIDAD Y MOVILIDAD, PRESENTO LOS RESULTADOS
Balance cuatrienal:

mds de 1.800 drogodependientes
en tratamiento logran un empleo

miento del Instituto de Adicciones: un incremento de

la plantilla del 25%; mejora de las infraestructuras
de todo los centros de atencion; incremento de plazas en
comunidades terapéuticas y duplicacién de plazas en
pisos de apoyo y, sobre todo, 1.823 personas que han nor-
malizado su vida gracias a su insercion en el mercado
laboral. Estos son algunos de los datos que presentd en
rueda de prensa el delegado de Seguridad y Movilidad,
Pedro Calvo, con motivo del Dia Mundial contra la Droga.

“El esfuerzo realizado ha dado un excelente resultado en
el tratamiento y reinsercién de los drogodependientes, pero
no ha sucedido lo mismo con la prevencién”. Ha cambiado
el perfil de las personas en trtatamiento, con un descenso
del 9% de los adictos a la heroina y opiaceos pero, por el
contrario, se ha incrementado en un 4% los consumidores
de alcohol'y en un 6% los cocainémanos.

La conclusién es que cada vez mas gente consume sus-
tancias de abuso, a excepcién de la heroina, y todos los es-
pecialistas coinciden en apuntar una causa principal: la es-
casisima conciencia social de los riesgos que para la salud
entrafia el consumo de drogas.

Ese factor va a condicionar toda la politica municipal du-
rante los proximos cuatro afios. “Queremos ponernos a la ca-
beza de una reflexion critica sobre lo que esta pasando”, ase-
guré el delegado. Un nuevo Plan de Adicciones; un Mapa de
Drogas en Madrid; la creacién de un Centro de Atencién a

Balance positivo del primer cuatrienio de funciona-

Nuevas Adicciones no Quimicas, o de un Centro de Investiga-
cion en Adicciones; el incremento de la colaboracion con la
Agencia de Empleo para abundar en la insercién laboral o la
implantacién de un sistema de seguimiento tras el alta del pa-
ciente, conforman el paquete de medidas con el que los res-
ponsables municipales quieren plantarle cara a la droga.

DESPERTAR LA CONCIENCIA SOCIAL

Calvo ha insistido en la trascendencia del cambio de pa-
tron de consumo. La disminucion de la heroina la achacé a
que “es la Unica droga que socialmente tiene mala prensa”.
Su asociacién al desmoronamiento personal, al contagio del
VIHy ala delincuencia es un freno para su consumo. Sin em-
bargo alertd de los riesgos de que se debilite la memoria so-
cial. “Para muchos jovenes y adolescentes, las imagenes de
los heroinémanos consumidos por su adiccion y por el SIDA
les son ajenas. Incluso con la heroina, por tanto, existe un
riesgo de que los consumos se incrementen”.

Calvo ilustré también el descenso de la preocupacion so-
cial. De ser el tercer problema de nuestro pais en 1997 que
preocupaba a uno de cada cuatro ciudadanos, se ha pasado
segun el Ultimo estudio del CIS a la décima posicion. Un
puesto que cae hasta el decimoctavo lugar, cuando se les
pregunta a los ciudadanos por sus problemas propios, no
del pais. “En conclusion —resumié Calvo- los espafioles es-
tamos afirmando erréneamente que para nosotros la dro-
gas han dejado de ser un problema”.
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Los nifos, durante un descanso en la visita al CPA.

* || JORNADAS DE PUERTAS ABIERTAS EN
EL CENTRO DE PROTECCION ANIMAL.- Por
segunda vez en el presente afio, el Cen-
tro de Proteccion Animal del Departa-
mento de Servicios Veterinarios, abrio
sus puertas a los hijos y nietos de los
trabajadores de Madrid Salud.

El pasado dia 23 de junio, aprove-
chando la finalizacion del curso escolar,
se les ofrecié nuevamente la posibilidad
de acercarse a sus instalaciones, y visitar
a los animales albergados en ellas, dis-
frutando de actividades ludicas y forma-
tivas, acompafiadas por un desayuno
ofrecido tras un buen lavado de manos.

El objetivo de esta actividad no solo
es ofrecer un rato de esparcimiento a
trabajadores y nifios, sino darles la
oportunidad de conocer de primera
mano la realidad del abandono de ani-
males de compafiia, como resultado de
comportamientos irresponsables en re-
lacién con su tenencia, sensibilizando-
los a efectos de su prevencion, apren-
diendo cémo tratar a nuestras masco-
tas para una relacion mas seguray feliz.

Solo desde la sensibilizacién y con-
cienciacion de nifios y mayores podra
ponerse coto a este problema que a to-
dos nos atafie.

* LA WEB DE IVIADRID SALUD CADA VEZ
MAS VISITADA.- Hemos llegado a mas de
1.000.000 de clics y 65.000 visitan-
tes en la web desde noviembre de
20086, en los dos Ultimos meses hemos
incrementado el nimero de visitantes,
ahora acceden a nuestra pagina mas
de 1.000 personas diarias.

Hemos tenido picos de mas activi-
dad relacionados con “puntos de in-
terés” como jornadas, mailing anun-
ciando Encuesta de Salud de la Ciu-
dad de Madrid, la Convencion, etc.

También aumentamos el nimero de
visitas porque es méas facil encontrarnos.

La mayoria de las personas busca
en Google, Yahoo, Altavista aquello
que quiere encontrar y www.madrid
salud.es ha ido posicionandose en
este tiempo hasta aparecer en la prime-
ra pagina de los buscadores, cuando se
teclean las palabras: madrid salud.

Esperamos sequir creciendo y con-
vertirnos en una pagina de referencia
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Pantalla del buscador Google y grafica de
la estadistica de visitas a la pagina de
Madrid Salud.

en materia de salud y para ello inten-
tamos modernizarnos y mejorar.
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“Agradezco a todos los trabajadores de
Madrid Salud su entusiasmo y colaboracién”

BmadridEBsalud

—( Madrid Salud - Pag. 4 )

Viene de pag. 1

FUTURO INMEDIATO

Una vez establecidos los puntos
sobre los que se asienta Madrid
Salud y la labor desarrollada es
preciso mirar al futuro. ;Por dén-
de transcurre el futuro?

“En términos absolutos, hay que conse-
guir un acercamiento con la Consejeria
de Sanidad de la Comunidad de Madrid
porque tenemos mucho que ganar am-
bas partes. Nosotros nos encargamos
de una parte importante del sistema
sanitario: la prevencion y promocién de
la salud que no puede desarrollar la Co-
munidad convenientemente por la pre-
sién asistencial a la que esta sometida.
De ahi que seamos absolutamente
complementarios.”

¢Qué otros proyectos hay en car-
tera?

“Seguiremos en la linea de abrir cen-
tros monograficos de salud. Creo que
es uno de los hechos que se han produ-
cido en este mandato municipal més
apreciados por los ciudadanos, para cu-
brir demandas concretas y necesidades
concretas. Hemos querido hacer un
centro especifico para la mujer, un cen-
tro de vacunaciones internacionales. ..
y seguiremos en esta linea. Se van a
abrir un nuevo centro municipal de sa-
lud en Villaverde y otro en Usera.
Vamos a contar en poco tiempo con un
nuevo plan de adicciones que va a incluir
un fenémeno creciente que nos preocu-
pa: las adicciones no quimicas, adiccio-
nes de gente muy joven a videojuegos,
moviles, la ludopatia. Ademas, tenemos
el compromiso de continuar con la rein-
sercion del drogodependiente”.

Por decision de la Corporacion
municipal han asumido la compe-
tencia de la prevencion de los
riesgos laborales para todo el
Ayuntamiento, ;Qué es lo que va
a hacer Madrid Salud?

“Gestionar la prevencion de riesgos labo-
rales, aunque sea el Concejal de Hacienda
el que tenga la competencia, es muy im-
portante para nosotros y para todos los
funcionarios del Ayuntamiento de Ma-
drid. Contamos con unos medios que tie-
nen que ser sinérgicos con los que existi-
an en la antigua Subdireccién de Riesgos
Laborales. No podemos duplicar esfuer-
205 sino que tenemos que coincidir y cola-
borar. Ahora tenemos la posibilidad de
ofertar a los trabajadores municipales, en
todos nuestros centros de salud, la reali-
zacion de su examen de salud con mejo-
res medios analiticos, radiolégicos, con
mas oferta de especialidades. El mandato

que tenemos del gobierno municipal es
mejorar y potenciar notablemente la pre-
vencion de riesgos laborales en todos los
aspectos, y lo vamos a hacer no sélo a tra-
vés de examenes de salud, sino tambiény
sobre todo atendiendo a la sequridad y la
ergonomia de los puestos de trabajo”.

Para llevar a cabo todos estos as-
pectos es preciso contar con pre-
supuestos bastante amplios...
“Los presupuestos han sido crecientes
en los Ultimos cuatro afios. Todavia no
esta aprobado el presupuesto para el
afio 2008 y por lo tanto no podemos
hablar de él, pero sf podemos hablar de
los pasados. Hemos tenido un incre-
mento siempre por encima de la media
del Ayuntamiento, lo cual quiere decir
que se ha considerado la politica social
como prioritaria. Recuerdo que hace
cuatro afios estaba incluso en entredi-
cho si se podia mantener un sistema de
salud municipal. Hemos probado que
es factible y, en este sentido, tengo que
agradecer la decision politica del equi-
po de gobierno y la direccion de nues-
tro concejal, Pedro Calvo, que ha sido
fundamental para nuestro éxito”.

¢Nos queda mucho para lograr un
Madrid saludable?

“No. No tanto. Tenemos un punto de par-
tida bueno. El estado de salud de los ma-
drilefios es mejor de lo que cabia esperar
en una gran ciudad y mejor que la mayo-
rfa de las ciudades de nuestro tamafio y
nuestro entorno occidental. Una ciudad
de nuestro tamafio tiene que trabajar
mucho para ser lider en un entorno que
es cada vez mas competitivo. Si las admi-
nistraciones de otros paises han tomado
ya la bandera de la sostenibilidad, del en-
torno saludable, de la salud ambiental, es
hora de que nosotros nos pongamos
también las pilas. En estos momentos no
somos lideres, pero lo seremos”.

¢Y eso se puede lograr en cuatro
anos?

“Parte de ese trabajo hay que empezar-
lo ahora y conseguirlo si no en cuatro
afios si en ocho. Las alianzas para ser
ciudad de referencia tienen que basarse
en organismos internacionales como la
OMS y en sociedades cientificas. Quere-
mos estar muy cerca de la Organizacion
Mundial de la Salud porque pese a las
criticas recibidas sigue siendo la referen-
ciaindiscutible en salud mundial. Quere-
mos tener socios a ciudades de nuestro
entorno, y por nuestro entorno entiendo
tanto de Europa como Latinoamérica.
Esas alianzas con organizaciones y con
ciudades es lo que nos hara cada vez
mas fuertes y estamos dispuestos a tra-

©Boletin informativo
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bajar por ello. En estos momentos ya he-
mos empezado una via de colaboracién
con responsables sanitarios de ciudades
iberoamericanas. Se han iniciado los
contactos y hay un deseo generalizado
de colaboracion”.

MEJORAR LA SALUD AMBIENTAL
¢Como va a ser el proximo man-
dato municipal?

"“En este nuevo periodo vamos a relan-
zar la salud ambiental. Tenemos el firme
proposito de mejorar las condiciones
ambientales de los ciudadanos. El proxi-
mo mandato municipal tiene que ser el
de la salud ambiental, porque es lo que
demandan los ciudadanos y es un servi-
cio que el Ayuntamiento tiene que ofre-
cer a los madrilefios. Tenemos que estu-
diar cémo el medio en general afecta a
la salud y qué medidas el Ayuntamiento
en el ejercicio de sus competencias pue-
de poner en marcha para minimizar ese
efecto cuando es nocivo. Ese es el cami-
no que tenemos que emprender ahora.
Esa es |a tercera pata que nos queda to-
davia por reorganizar y lo tenemos que
hacer en colaboracién muy estrecha con
el Area de Medio Ambiente”.

{Puede el Ayuntamiento compen-
sar de alguna forma el coste en
salud que acarrea vivir en una ciu-
dad?

“Nuestro estilo de vida tiene un coste
que se paga en términos de estrés, pri-
sas, polucion.... No hay ninguna ciudad
que tenga la polucion de un pueblo de
2.000 habitantes. Partiendo del pragma-
tismo de que las ciudades tienen incon-
venientes, creemos también que es posi-
ble disminuirlos a unos niveles que sean
compatibles con un estado razonable de
salud. Creemos que Madrid puede ser
saludable y lo vamos a conseguir”.

¢Qué mensaje le gustaria transmi-
tir a los profesionales de Madrid
Salud?

“Un mensaje doble. Lo primero, gracias.
Quiero dar las gracias por cuatro afios de
colaboracion y de entusiasmo que han
permitido que las cosas funcionaran bien
y, por tanto, mi agradecimiento a toda la
organizacion. Tuve ocasion de decirlo en
la Convencion y ahora lo repito, gracias a
los trabajadores porque han conseguido
esa consolidacion y que Madrid Salud sea
una realidad pujante. Y la sequnda, pedir-
les que sigan colaborando, que sigan con
ilusion porque necesitamos su impetu
para continuar en la brecha. Una organi-
zacion no puede estancarse. Por tanto es
necesaria la colaboracién de todos para
sequir siendo una entidad moderna, in-
novadora y con vocacion de futuro....”

Los encuentros informativos
de la Biblioteca aprueban
con €xito su primer curso

nales de Madrid Salud. Estos Encuentros han promovido un entor-
no de colaboracion y de aprendizaje, en el que los profesionales se
han sentido motivados a compartir su informacion y su experiencia.

Ahora ya consolidados, en septiembre, volveran durante su segundo
Curso a ser un “punto de encuentro” para fomentar el intercambio de co-
nocimiento entre los profesionales de Madrid Salud.

Con caracter mensual y con una hora de duracién se sequiran celebran-
do el dltimo viernes de cada mes. Comentarios de libros y DVD, revisiones
bibliograficas y discusion de articulos cientfficos, presentacion de noveda-
des y cualquier otro contenido propuesto por los profesionales de Madrid
Salud ocuparan la programacion de futuros Encuentros. En este momen-
to, ya estan disponibles en Ayre los contenidos que ocuparan los proximos
meses. Cualquier nueva propuesta puede ser remitida al Centro de Docu-
mentacion. Para ma s informacion se puede llamar al teléfono del Centro
de Documentacion 914801468 o enviar un correo electronico a:
msescueladocu@munimadrid.es

Se han celebrado seis encuentros que han reunido a 200 profesio-

ENCUENTROS REALIZADOS

*22 de noviembre de 2006 - “Gestion del conocimiento” - Ponentes:
Cristina Garcia Cabafiero y Maria Jesus Pascual Segovia. Unidad de
Comunicacion.

*23 de febrero de 2007 - “Evolucion de los animales ingresados en el
CPA 2004-2006.Andlisis de supervivencia” - Ponentes: M* José Montes
Martin (Departamento Servicios Veterinarios) y M? José Gonzalez Ahedo
(Departamento de Evaluacion y Calidad). Instituto de Salud Publica.
*23 de marzo de 2007 - “Diferencias de género y transgresion” - Po-
nente: Mercedes Rodriguez Pérez. Departamento de Asistencia. Insti-
tuto de Adicciones.

27 de abril de 2007 - “Encuestas de satisfaccion realizadas por el
Departamento de Inspeccion Central a los clientes en 2006. Criterios
y resultados obtenidos” - Ponente: José Antonio Arribas Herrero. De-
partamento Inspeccion Central. Instituto de Salud Publica

* 11 de Junio de 2007 - “Andlisis de los alimentos y aguas como par-
te de las actuaciones y procedimientos administrativos encaminados
a garantizar la sequridad alimentaria” - Ponentes: Rafael Ruiz Badio-
la, Belén Iscar Valenzuela y Susana Burgos Prada. Servicio de Gestion
Administrativa, Unidad de Procedimiento y Asuntos Generales. Subdi-
reccion de Servicios Administrativos.

27 de Junio de 2007 - “DVD ;Cémo educar ante las drogas?” - Po-
nente: Juan Rodriguez Ldpez y Javier del Castillo. Departamento de
Prevencion. Instituto de Adicciones.

PROXIMOS ENCUENTROS

*Septiembre 2007 - “Biotoxinas marinas” - Ponentes: Laboratorio de
Salud Publica. Instituto de Salud Publica.

*Qctubre 2007 - “Novedades del estatuto Bésico del Empleado Publi-
co” - Ponente: Jesus Mufioz Mufioz. Servicio de Recursos Humanos.
*Noviembre 2007 - “Estudio de salud de la Ciudad de Madrid” - Po-
nente: Jose Manuel Diaz Olalla. Direccion de Salud Pdblica; Mercedes
Esteban y Pefia. Departamento de Evaluacion y Calidad. Instituto de
Salud Publica.

*Diciembre 2007 - “Actualizacién en RCP. Simulador Interactivo : Salva
unavida” - Ponente: Carlos Sanchez Ferrer. Unidad de Comunicacion
*Enero 2008 - “Sindrome de Didgenes: Aproximacion desde una
perspectiva municipal” - Ponentes: Departamento de Salud Ambien-
tal. Instituto de Salud Publica.

eFebrero 2008 - “Estrategia de control de gatos urbanos. Revision bi-
bliografica” - Ponente: M? José Montes Martin. Departamento de Ser-
vicios Veterinarios. Instituto de Salud Publica.

*Marzo 2008 - “Oficina de atencion al ciudadano: sugerencias y reclama-
ciones” - Ponente: Carmen Martinez de Aguirre. Unidad de Comunicacion.
* Abril 2008 - “Los Sistemas de Autocontrol (APPCC) implantados en
los establecimientos alimentarios” - Ponente: Carmen Dominguez.
Departamento de Seguridad Alimentaria. Instituto de Salud Publica.
*Mayo 2008 - “Brotes y Alertas de origen alimentario” - Ponente: Ju-
lia Trillo. Departamento de Seguridad Alimentaria. Instituto de Salud
Publica.

C/ Juan Esplandid, 11 - 28007 Madrid Telf. 914 801 334 - 914 801 369
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