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17 sobre 6rbita y 2 sobre dacriologia.

categoria cientifica.

XIX Congreso de la Sociedad
Espanola de Cirugia Plastica
Ocular y Orbitaria

| Salén de Actos del Hospital Universitario Ramén y Cajal de Madrid acogié durante los
dias 18 y 19 de Junio el XIX Congreso de la Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica Ocular y
Orbitaria. Este congreso -organizado por la doctora Encarnacién Mateos, jefe de Seccion
de Dacriologia, Parpados y Orbita del Ramén y Cajal y por el doctor Basilio Moreno del Gre-
gorio Marafion- ha contado con la asistencia de 350 oftalmélogos espafoles y extranjeros. Ade-
mas acudieron médicos residentes. Este congreso ha contado con un mayor niimero de asisten-

Los participantes calificaron muy positivamente este foro, tanto por su alto nivel cientifico
como por su excelente organizacion, por esta razén, muchos de los asistentes se inscribieron

Se presentaron 50 comunicaciones libres: 21 de parpados, 18 de drbita y 11 de dacriologja.
Las comunicaciones en panel fueron 36 y de gran calidad cientifica; de ellas 17 sobre parpados,

En esta edicion participaron ponentes extranjeros invitados de reconocido prestigio, como la
doctora Karina Krastinova, de Paris, el doctor Richard Collin, de Londres, y el doctor José Luis To-
villa-Canales, de México DF. Los ponentes espafoles fueron también elegidos entre los de mayor

La inauguracion del congreso corrié a cargo del doctor Juan Murube del Castillo, primer jefe
de Servicio de Oftalmologia del Hospital Universitario Ramén y Cajal, y del doctor Francisco José
Mufioz Negrete, actual jefe de Servicio, del doctor Ramén Medel, presidente de la Junta directiva
de la Sociedad, de la doctora Encarnacién Mateos y del doctor Basilio Mo-
reno, encargados de la organizacion del Congreso.

Pasa a pag. 3

Ya son siete los certificados de Calidad conseguidos en el Hospital

Microbiologia Clinica

obtiene la certificacion
1SO 9001:2008

a consecucion de un objetivo comdn

en cualquier actividad humana es

siempre motivo de satisfaccion gene-

ral. Hace algo mds de un afio que en
el Servicio de Microbiologia se propusieron
la certificacion de su actividad asistencial de
acuerdo a la norma ISO 9001:2008. Esta
certificacion significaba un reconocimiento
de la calidad de nuestro trabajo de laborato-
rio asi como de los
procesos adminis-
trativos y de for-
macion del perso-
nal. Si en toda ac-
tividad sanitaria un
objetivo de calidad
comin parece ine-
ludible, en un Ser-
vicio central tiene
especial relevancia
por la dependen-
cia de su trabajo
de otros Servicios.
Asimismo, en un
Servicio de Micro-
biologia tiene gran
trascendencia ya
que sus informes
de resultados son
esenciales para
formar una opinion
clinica en el area de las enfermedades infec-
ciosas.

Agradeclmlento al egulgo humano

El objetivo de la certificacion se ha consegui-
do recientemente gracias al esfuerzo y parti-
cipacion del equipo humano que lo integra y
al apoyo decidido de la Unidad de Calidad y
de la Direccion de Hospital. Esta certificacion
beneficia su propia actividad como laborato-
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Fto de grpo de os profesionales dl Servicio de Microbiologia.

Ha atendido a un centenar de pacientes

La Unidad de Maquillaje
Corrector cumple un ano

a Unidad de Maquillaje Corrector, depen-

diente del Servicio de Dermatologia del

Hospital Universitario Ramén y Cajal ha

atendido a casi cien pacientes en su pri-
mer afio de existencia (se inauguré el 25 de
mayo de 2008). En este primer afio todos los
pacientes han sido mujeres y las dolencias der-
matolégicas mas frecuentes que se han visto
en esta unidad ha sido vitiligo, lupus eritema-
toso, psoriasis, cuperosis, alopecia areata, ci-
catrices y pardlisis facial. El objetivo de esta
unidad- situada en la planta 102 centro- ha
sido dar apoyo estético y psicoldgico, a través
del maquillaje a los pacientes con imperfeccio-
nes en la piel que asi lo soliciten y asi mejorar
su calidad de vida. El tratamiento de cada pa-
ciente consta de tres sesiones, como minimo,

en las que las pacientes aprenden con la ayu-
da del maquillaje a disimular sus lesiones.

La Unidad de Maquillaje Corrector del Hos-
pital Universitario Ramén y Cajal ha recibido
una distincién dentro de los premios a las me-
jores ideas 2008 por parte de Diario Médico en
la categoria Solidaridad y Mecenazgo.

Mejora de la calidad de vida

Esta unidad depende del Servicio de Der-
matologia de este centro sanitario y se ha crea-
do por el acuerdo entre la Fundacion de Inves-
tigacion Biomédica del Hospital Universitario
Ramon y Cajal y la empresa multinacional fran-
cesa L'Oreal, propietaria de la marca cosmética
de para farmacia La Roche-Posay, cuyos pro-

rio y repercute positivamente en las relacio-
nes con otros servicios. Disponer de un Ser-
vicio de Microbiologia certificado en el Hos-
pital supone una garantia en la calidad del
trabajo realizado asi como mayores posibili-
dades asistenciales, docentes y de investiga-
cion que trasciende a las de otros servicios.
Ademas de reconocer el trabajo del Servicio,
la certificacion compromete al mantenimien-
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to de los estandares de calidad, que implica,
entre otras cosas, una mejora en la organiza-
cion del trabajo, facilita la planificacién de
las actividades, aumenta la seguridad y la
eficacia de los procesos, proporciona una
mejor comunicacion y, en definitiva, promo-
ciona una mejora continua que redunda en
beneficio del paciente.

Enhorabuena a todo el personal del Ser-
vicio de Microbiologia que ha participado en
el proceso de certificacion.

ductos se utilizan en la Unidad de Maquillaje.

El Hospital Ramaén y Cajal fue elegido para
desarrollar este proyecto por contar con los
medios asistenciales y de investigacion, asi
como con recursos humanos de reconocido
prestigio profesional y cientifico, con medios e
instalaciones adecuadas para desarrollar este
acuerdo. “En la Unidad de Maquillaje Corrector
se esta realizando un estudio sobre cémo afec-
ta los tratamientos que se dan en la calidad de
vida de las pacientes”, explica el doctor Pedro
Jaén, jefe de Servicio de Dermatologia del Hos-
pital Universitario Ramén y Cajal. “La mejora
en la calidad de vida de estas pacientes es
comprobable y este estudio cientifico serd pu-
blicado cuando concluya”, explica Jaén.*

La Unidad ha tratado a pacientes provenien-
tes no solo de los Servicios de Dermatologia y
de Cirugia Plastica del Ramén y Cajal (Area de
Salud ndmero 4), como estaba previsto en un
comienzo, sino a pacientes que pertenecian a
otras areas. Esta Unidad cuenta con dos enfer-
meras del Sericio de Dermatologia y varios vo-
luntarios de la Asociacién Espafola Contra el
Cancer (AECC) formados por profesionales de La
Roche-Posay. Esta firma francesa -que se cred
en 1992- tiene gran experiencia en maquillaje

corrector ya que fue creada con este fin por el
maquillador profesional Alain Barthélémy junto
con la Asociacion de Grandes Quemados de
Francia y realizaron una experiencia idéntica en
la estacion termal que da nombre a los produc-
tos. Esta Unidad de Maquillaje resulta una ini-
ciativa precursora en este campo ya que es la
primera vez que se desarrolla un taller de ma-
quillaje terapéutico en un hospital publico en la
Comunidad de Madrid.

"Todo lo que se ignora, se desprecia." Antonio Machado
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Sélo es superada por la de La Paz, dentro de hospitales madrilenos

La nueva pagina web del hospital
supera las 300.000 visitas en
cinco meses

Enero Febrero Marzo Abril Mayo |[Total Acumulado
Hospital Universitario La Paz 18315 75.379 84.611 73.324 72.725 379.354
Hospital Universitario Ramon y Cajal 63.269 68.989 74.725 65.795 67.939 340.717
Hospital Clinico San Carlos 58.480 58.134 66.415 64.910 61.987 309.926
Hospital Puerta Hierro-Majadahonda 63.829 61.728 63.760 53.816 59.261 302.394
Hospital Universitario 12 de Octubre 57.792 58.019 65.938 56.482 61.396 299.627
Hospital General Univ. Gregorio Marafion 50.228 52.719 59.577 54.038 51.732 268.294
Hospital del Nifio Jesds 34.196 34.724 40.176 33.459 31.298 173.853
Fundacion Hospital Universitario Alcorcon 36.531 33.296 38.095 31.696 33.343 172.961
Hospital Universitario de La Princesa 25.624 26.885 31.690 29.637 31.686 145.522
Hospital Infanta Sofia 21.232 22.792 25.318 19.319 21.438 110.099
Hospital Universitario de Getafe 20.399 21.575 24.080 21.283 20.356 107.693
Hospital Infanta Leonor 20.743 21.370 23.343 19.309 20.876 105.641
Hospital Universitario de Fuenlabrada 17.864 17.557 20.243 17.356 18.333 91.353
Hospital Carlos IlI 14.456 14.610 16.208 22.380 21.234 88.888
Hospital Universitario Principe de Asturias 14.006 14.042 19.795 16.925 17.328 82.096
SUMMA 112 18.033 13.509 15.604 15.360 15.696 78.202
Hospital del Henares 14.567 12.612 14.591 12.283 14.452 68.505
Hospital Santa Cristina 11.220 12.157 11.480 9.128 11.286 55.271
Hospital Universitario Severo Ochoa 8.879 9.287 11.179 10.913 11.398 51.656
Hospital Universitario de Méstoles 8.691 10.167 11.173 11.369 10.150 51.550
Hospital Infanta Cristina 10.152 9.436 9.508 9.823 10.681 49.600
Hospital del Tajo 8.578 8.275 7.397 7.635 7.840 39.725
Hospital Virgen de la Poveda 6.048 6.373 8.519 8.124 7.702 36.766
Hospital de la Cruz Roja 7.160 7.708 8.040 7.074 6.159 36.141
Hospital del Sureste 6.867 6.962 6.663 5.626 6.666 32.784
Hospital de La Fuenfria 9.185 6.624 6.123 4.841 5.441 32.214
Hospital Infanta Elena 7.078 6.077 6.734 5913 5.962 31.364
Hospital Rodriguez Lafora 4.748 5.496 6.231 58558 5.138 26.968
Hospital El Escorial 4.444 4.167 6.967 5.566 5958 26.397
Hospital Virgen de la Torre 4.536 4.544 4,947 3.880 4.087 21.994
Hospital Guadarrama 3.356 4.036 4.530 4.029 3.810 19.761
Hospital Psiquiatrico José Germain 1.782 2.701 1.990 1.794 1.824 10.091
Lavanderia Hospitalaria 942 1.498 1.740 1.548 1.601 7.329
Eommumtad do Magrd 703.592 | 712.286 | 799.245 | 706.699 | 723.293 |  3.645.115

Fuente: Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid

Protocolo de
actuacion ante
casos de gripe
A H1N1

Desde el pasado 3 de septiembre
se encuentra colgado en la intra-
net del Hospital un nuevo protoco-
lo actualizado de actuacién ante
un probable caso de gripe A. El ci-
tado documento sustituye al ante-
rior que se publico en el mes de
mayo. Este protocolo ha sido rea-
lizado por miembros de los Servi-
cios de Enfermedades Infecciosas,
Microbiologia Clinica, Urgencias,
Medicina Preventiva y Prevencion
de Riesgos Laborales. Durante el
mes de agosto el doctor Vicente
Monge Jodra, jefe de Servicio de
Medicina Preventiva, ha dado dis-
tintas charlas informativas sobre
las medidas a adoptar ante el vi-
rus de esta gripe a profesionales
tanto sanitarios como no sanita-
rios de nuestro hospital.
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Libros

Tratado de hipertension arterial pulmonar

Antonio Sueiro Bendito, jefe de Servicio de Neumologia
Editado por Ars Médica

Hiprelensidn
Ariedlsl Pulmanai

Este tratado, que ha tenido una gran acogida, retine la ex-
periencia de diferentes grupos interdisciplinarios médicos
implicados en el tratamiento de la HAP, con la finalidad
de facilitar una comprensién mas integrada del tema. El
presente tratado recoge con un enfoque multidisciplinar,
toda la magnitud clinica, epidemioldgica y sanitaria de la
Hipertension Arterial Pulmonar. La HAP constituye una
entidad patoldgica vascular pulmonar evolutiva y con una
prevalencia mucho mas elevada que la considerada so-
lamente para la HAPI (Hipertension Arterial Pulmonar
Idiopatica). El aumento del interés por el estudio de esta
enfermedad ha tenido como resultado un mayor conoci-
miento de los mecanismos patogénicos, nuevas moléculas y ensayos gendmicos
que han ayudado en el prondstico de la HAP. También hay que resaltar la incor-
poracion de las lineas farmacoldgicas mas actuales, como los estudios multicén-
tricos comparativos, sobre todo en los casos mas graves de esta enfermedad.
Las unidades interdisciplinares son un modelo de trabajo coordinado encamina-
do a establecer el diagnéstico de certeza e indicar los criterios terapéuticos co-
rrectos y un mayor rigor en las especialidades que les corresponden. Se centran
en la busqueda de nuevos indicadores de prondstico de valoracion indirecta, del
seguimiento de los pacientes, que aporta una valiosa informacion para la impres-
cindible coordinacién entre los diferentes profesionales implicados.

Control global del riesgo cardiometabolico

Coordinador: Dr. José Saban Ruiz, Unidad de Patologia
del Endotelio del Servicio de Medicina Intema de nuestro
hospital

Ediciones Diaz de Santos

El 15 de junio se presentd en la Fundacion Ramodn Are-
ces este volumen que tuvo como ponentes a los docto-
res Enrique Asin Cardiel, Francisco Fernandez Avilés,
José Sabdn Ruiz (coordinador y autor de la obra) y al
consejero de Sanidad, Juan José Gliemes Barrios. To-
dos los intervinientes tuvieron como presentador al di-
rector de la Fundacion, Ramén Pérez-Hermnandez.

El doctor Asin Cardiel, jefe del Instituto de Enfermeda-
des del Corazén de nuestro hospital destacé la impor-
tancia y la oportunidad de esta obra. “El inicio de la enfermedad arterioesclero-
tica comienza con el fallo del endotelio de ahi el interés en desarrollar un diag-
néstico temprano”, explicd Asin. Francisco Fernandez Avilés, jefe de Servicio de
Cardiologia del Hospital Universitario Gregorio Marafién quiso resaltar que los
médicos suelen sentirse triunfalistas cuando se refieren a la enfermedad cardio-
vascular porque “hemos prolongado la vida”, afiadid, “sin embargo fallamos en
el conocimiento del desarrollo de la arterioesclerosis”. El profesor Fernandez
Avilés destacé que la medicina modema debe ser anticipacion en el sentido de
prevencion; y calificé el libro como una obra exhaustiva con un lenguaje senci-
llo; y al doctor Sabéan, como un médico al que le apasiona el paciente.

El siguiente tumo en la presentacion fue para el doctor José Saban Ruiz, coordi-
nador de este volumen, que agradecié todas las colaboraciones de este titulo a
cargo de profesionales sanitarios de distintas especialidades y profesiones. Tuvo
emocionadas y especiales palabras para el cardi6logo Valentin Fuster, prolo-
guista del libro, que expresa en esa introduccion su admiracion por este trabajo
colectivo. En su alocucion Saban recordd a Séneca, a sus comienzos en la in-
vestigacion del endotelio y a todos los colaboradores de la obra. “Una obra que
se ha ido cambiando seglin se plasmaba”, seglin sus palabras.

El consejero de Sanidad, Juan José Gliemes tomé la palabra para destacar al
doctor Saban multifacético (mdsico, amante del flamenco y médico). Se reveld
como paciente del coordinador del libro y destacé el tesén extraordinario del
doctor Saban. Seglin Giiemes a los profesionales de la Unidad de Patologia En-
dotelial les apasiona lo que hacen. Por (ltimo concluyd: “e/ hospital Ramén y
Cajal es un magnifico hospital, formado por magnificos profesionales que reali-
zan una magnifica labor”.

Infecciones bacterianas en poblaciones especiales

Dr. Javier Cobo Reinoso
Senvicio de Enfermedades Infecciosas
Edita: Tile Von S.L.

El libro Infecciones bacterianas en poblaciones especia-
les, estd editado bajo la direccion del doctor Javier Cobo
Reinoso del Servicio de Enfermedades Infecciosas del
Hospital Ramén y Cajal, junto a otros destacados espe-
cialistas en esta materia.

Se ocupa del abordaje de la infecciones bacterianas en
pacientes especiales, desde problemas actuales de resis-
tencia a los antibidticos y lo que aportan los nuevos anti-
biéticos (Dr. Rafael Cantdn, jefe servicio de Microbiologia
del hospital Ramaén y Cajal), las preguntas claves para el
clinico, de cémo elegir el tratamiento mas adecuado (Dr.
Javier Cobo Reinoso),las infecciones bacterianas y particularidades del tratamiento
antibacteriano en el anciano y en pacientes diabéticos (Dr. Ferando Dronda, y Dr.
José Manuel Hermida, ambos del Servicio de enfermedades Infecciosas), los trata-
mientos adecuados para pacientes con insuficiencia renal, para pacientes con
trasplante de drganos y para pacientes oncohematoldgicos (Dra. Pilar Martin Davila
y el Dr. JesUs Fortin, Servicio de Enfermedades Infecciosas), infecciones bacterianas
y seleccion del tratamiento antibiético en el paciente en cuidados intensivos (Dr. Vi-
cente Pintado, Servicio de Enfermedades Infecciosas), en pacientes quirtirgicos (Dr.
Enrique Navas, Enfermedades Infecciosas) y para finalizar nos hablan del trata-
miento antibacteriano en pacientes con alergia a beta-lactdmicos (Dra. Inmaculada
Cercedo y el Dr. Javier Cobo Reinoso, Servicio de Enfermedades Infecciosas).
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VIl Jornadas de Medicina del Viajero, en nuestro hospital

as de doce millones de espafioles viajan

cada afio, de los que un 9% (unos

950.000) lo hacen a zonas tropicales o

subtropicales, lo que puede motivar unas
100.000 consultas médicas al afio al regreso de los
viajes. Por este motivo, la Unidad de Medicina Tropi-
cal (UMT), dependiente del Senicio de Enfermeda-
des Infecciosas del Hospital Universitario Ramén y
Cajal organiza desde hace afos unas Jomadas de
Medicina del Viajero. La séptima edicion, celebrada
el 25y 26 de junio, tuvo como objetivo concienciar
y prevenir las posibles enfermedades susceptibles
de ser padecidas por los viajeros. En las jornadas se
abordaron las alertas epidemioldgicas de 2008 y
2009; la gripe aviar y otros virus respiratorios; asi
como los viajeros llamados ‘especificos’ que en esta
ocasion seran los enfermos crénicos y los viajeros
de edad. Ademds se expusieron las novedades en
malaria (0 paludismo), los casos especiales de ma-
laria y la profilaxis en la mujer embarazada y el nifio.
Por dltimo se abordd el consejo previaje con casos
précticos.

La importancia de esta convocatoria es crecien-
te ya que cada afio aumenta el niimero de personas
que realizan viajes internacionales. Cada vez se viaja
mas y mas rapido pero también a zonas del mundo
con un mayor riesgo sanitario. Uno de los mayores
riesgos actuales son los vuelos llamados del ‘ditimo
minuto’ (last minute) en los que los viajeros deciden

La Unidad de Medicina Tropical
reparte informacion en la
celebracion del Dia de Bolivia

| pasado 9 de agosto integrantes de la Unidad de Medicina Tropical

(UMT) participaron en la Fiesta Contigo Bolivia en Madrid repartien-

do informacién sobra la enfermedad de Chagas (una patologia en-

démica en algunas zonas de Bolivia). Durante los actos festivos se
repartieron 300 folletos informativos sobre VIH, Chagas y folletos de la
Asociacion de Amigos de Personas con Enfermedad de Chagas (Asape-
cha). También se regalaron preservativos masculinos y femeninos.

Uno de los mayores
riesgos actuales son los
viajeros de vuelos de
ultimo minuto

en pocas horas su destino sin preparar su profilaxis.

Entre los 40 paises mayores receptores de via-
jeros del mundo se encuentran al menos diez donde
el riesgo de contraer alguna enfermedad infecciosa
es alto. Ademas se da la circunstancia de que Espa-
fia es el segundo pais del mundo receptor de turis-
mo, tras Francia, y s6lo en el Aeropuerto de Madrid-
Barajas circulan cada ano 52 millones de viajeros,
cuyo hospital de referencia es, en el caso de preci-
sarlo, el Hospital Universitario Ramén y Cajal.

Viajar seguro

“Es necesario que el viajero se informe de los ries-
gos de su viaje; que se vacune y que tome su profi-
laxis de la malaria (o paludismo), si viaja a zonas
endémicas de esta enfermedad”, explica el doctor
Rogelio Lopez-Vélez, jefe de la Unidad de Medicina
Tropical del Hospital Universitario Ramén y Cajal.
“En la Unidad de Medicina Tropical hemos realizado
estudios en los que se demuestra que la mayoria de
los pacientes que viajaron a zonas de riesgo no to-
maron la profilaxis antipaltdica o lo hicieron de ma-
nera incorrecta”, concluye Lopez-Vélez. Habitual-
mente los viajeros dan poca importancia a la posibi-
lidad de contagiarse de enfermedades, con el consi-
guiente riesgo para la salud individual y colectiva, de
especial relevancia en las mujeres embarazadas y
en los nifios.

lzquierda, el doctor Rogelio Lopez-Vélez,
jefe de la Unidad de Medicina Tropical del
Hospital, junto al Director Gerente, Ama-
dor Elena.

21 aios de actividad de la UMT

La Unidad de Medicina Tropical del Hospital Univer-
sitario Ramén y Cajal cumple este afio su 21 aniver-
sario. Estd formada por 20 profesionales (médicos
internistas, médicos de enfermedades infecciosas,
médicos de familia, enfermeras, auxiliares de enfer-
meria, auxiliares administrativos, técnicos de labora-
torio de parasitologia, psicélogas, intérpretes y me-
diadores culturales). Sus dos campos de atencion
principal son los viajeros y la poblacién inmigrante.
Ademas publica en la pagina web del hospital men-
sualmente un Boletin de Alertas Epidemioldgicas In-
teracionales. Esta Unidad es centro de referencia
asistencial de enfermedades importadas, acreditado
en las redes EuroTravNet y GeoSentinel. Su jefe, el
doctor Rogelio-Lopez-Vélez, es miembro del Comité
de Vacunacion de la Comunidad de Madrid.

mon y Cajal; Yenith Quintero, mediadora cultural del Ramén y
Cajal y, la doctora Miriam Navarro de la UMT.

Convocatoria para la
creacion del Comiteé
de Calidad Percibida

n cumplimiento del Contrato Programa 2009 suscri-

Plastica Ocular y
Orbitaria

Viene de pag. 1

Congreso de Cirugia

sobre “Defectos congénitos palpebrales y
su repercusion en el desarrollo visual”.

Finalizé la mafana con la expectante
Mesa Redonda sobre “Técnicas de eleva-
cion de la ceja” moderada por el Dr. Joan
Prat y debatida por los Dres. Basilio Mo-
reno, Michel Tazartes, Jesis Torres y Fe-
rrdn Mascaro.

El Dr. Jose Luis Tovilla impartié una

to con la Consejeria de Sanidad de la Comunidad
de Madrid, se convocan plazas para el Comité de
Calidad Percibida.

El objeto de dicho Comité serd el de proponer, esta-
blecer y evaluar acciones de mejora en la calidad percibi-
da por los pacientes, segln los resultados obtenidos para
nuestro Hospital en la encuesta de Calidad Percibida que
realizd la Direccion General de Atencién al Paciente a prin-
cipios del presente afo.

El Comité estarda compuesto por los siguientes miem-
bros:

@ Personal del Servicio de Atencién al Paciente

® Personal de Servicios Generales

® Personal de la Unidad de Calidad

® Facultativos de las Areas Médica, Quirlirgica y Servi-

cios Centrales )

e Enfermeria de las Areas Médica, Quirlrgica y Servi-

cios Centrales

Esta convocatoria se hace extensiva a los Médicos Re-
sidentes, reservandose para ellos, si existe demanda,
aproximadamente un 10% de las plazas.

Los candidatos deberan rellenar el impreso de solicitud
que facilitara la Unidad de Calidad (planta O Dcha) o bien el
que aparece en la Intranet del Hospital, que se podra remitir
hasta el proximo dia 2 de Octubre de 2009 a la siguiente di-
reccion de correo electrénico:
comision.cli.hrc@salud.madrid.org

En la mafana del jueves 18 el Dr. J-V
Pérez Moreiras y el Dr. Miguel Gonzélez
Candial presentaron un excelente Curso
sobre “Diagndstico precoz de la orbitopa-
tia tiroidea”. Seguidamente la Dra. Dari-
na Krastinova versé en sus dos conferen-
cias magistrales sobre “Microftalmos” en
la primera y sobre Orbitoblefarofimosis
en la segunda.

Por la tarde los asistentes pudieron
disfrutar de una animada y cientifica
Mesa Redonda sobre “Controversias en
blefaroplastia de parpado inferior”. Tuvo
como moderador al Dr. Marco Sales y
como Ponentes a la Dra Encarnacion Ma-
teos, al Dr. Andrés Laiseca, a la Dra. An-
drea Sanz y a la Dra. Darina Krastinova.

El didactico Curso del viernes 19 tra-
t6 sobre el “Manejo de la parélisis fa-
cial”, actuando como moderador el Dr.
Tirso Alonso y como ponentes el citado
Dr. Ademas de el Dr. Manuel Romera,
Dra. Guadalupe Martinez, Dr. Ramén Me-
del, Dr. Jesus Torres, Dra. Estrella Fernéan-
dez.

El Dr. Richard Collin deleité a la au-
diencia con una espectacular conferencia

interesante conferencia sobre “Penfigoide
ocular: la pesadilla del oculoplastico”.

Curso de formacién continuada

Por primera vez, a lo largo de los XIX
afios de vigencia del Congreso de la So-
ciedad Espafiola de Oculoplastica, la
Junta directiva organizé el Primer curso
de formacién continuada en cirugia de
parpados, Orbita y vias lagrimales. En el
citado curso participaron: el Dr. Alvaro
Bengoa, la Dra. Andrea Sanz, el Dr. Angel
Arteaga, Dr. Basilio Moreno, Dr. Carlos Iz-
quierdo, Dr. Carlos Milla, Dra. Consuelo
Prada, Dra. Karina Krastinova, Dra. En-
carnacién Mateos, Dr. Enrique Mencia,
Dra. Estrella Ferndndez, Dra. Eva Ayala,
Dr. Gonzalo Blanco, Dr. Gorka Martinez
Grau, Dr. Javier Coloma, Dr. José Gonza-
lez, Dr. José Luis Tovilla-Canales, Dr. Juan
Junceda, Dr. Juan Troyano, Dr. Nicolas
Toledano, Dr. Ramén Medel, Dr. Richard
Collin, Dr. Roberto Ferndndez-Hermida y
Dr. Tirso Alonso. Fue un curso altamente
docente, que recibié el reconocimiento y
felicitacion de los que asistieron.

Urgencias
cuenta con
un servicio
de traduccion
en 50
idiomas

| Servicio de Urgencias de

nuestro hospital tiene implan-

tado desde el pasado dia 6 de

julio un sistema de traduc-
cion/interpretacion consecutiva en
50 idiomas a través de un equipo de
telefonia mavil. Este dispositivo esta
en manos de los chaquetas verdes
(informadores) de Urgencias y se
puede utilizar las 24 horas del dia.
La implantacién de este sistema es
fruto de un acuerdo entre las conse-
jerias de Sanidad y de Inmigracion y
Cooperacion, con la Fundacion Caja
Madrid. Todos los hospitales publi-
cos de Madrid y los centros de salud
tienen este mismo sistema.

El dispositivo consiste en un te-
léfono movil con dos auricula-
res (uno, para el profesional sa-
nitario y otro, para el paciente)
que esta conectado al centro
traductor.

El dispositivo consiste en un telé-
fono mévil con dos auriculares (uno,
para el profesional sanitario y otro,
para el paciente) que estd conectado
al centro traductor. Este sistema per-
mitira facilitar la comunicacién y la re-
lacion entre las personas que acudan
a Urgencias y no dominen nuestra len-
gua, y los profesionales del hospital.

Hospital multicultural

El Hospital Universitario Ramén y
Cajal tiene ademas el sistema de tra-
duccién multimedia Universal Doctor
instalado en la pagina principal de la
Intranet (ver n® 142 del periddico del
hospital), accesible desde cualquier
ordenador de nuestro centro. Tam-
bién en la Unidad de Medicina Tropi-
cal, dependiente del Servicio de Enfer-
medades Infecciosas, trabajan dos in-
térpretes y mediadoras culturales. En
nuestro hospital realizan sus practicas
los alumnos del Master en Traduccion
e Interpretacién en Hospitales y Cen-
tros de Salud de la Universidad de Al-
cald (UAH). El pasado afo se realizd
en este centro sanitario el primer cur-
so para formar inmigrantes como me-
diadores culturales y traductores, va-
rios de ellos contintian prestando sus
senvicios como voluntarios dentro del
Servicio de Atencion al Paciente.
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El Hospital v su gente

Otorrinolaringologos del Hospital
implantan audioprotesis a ninos
sordos en Camerin

arios profesionales del hospi-

tal han realizado ya dos viajes

solidarios a Akum, una locali-

dad de Camerln cercana a
Bamenda, para poder evaluar las ne-
cesidades auditivas de los alumnos
de un colegio para sordos de la or-
den religiosa irlandesa del Holly Ro-
sary. Con este objetivo nacid el pro-
yecto Escucha Camertn a finales de
2007. Se da la circunstancia de que
la sordera en Camertin es una enfer-
medad muy frecuente por la alta inci-
dencia de meningitis y, de otras en-
fermedades infecciosas.

Para intentar ayudar a estos
pequefos pacientes, los otorrinos
buscaron ayuda de distintas orga-
nizaciones y, con el asesoramiento
desinteresado del despacho de
abogados Ruiz del Arbol se cred
una organizacion sin animo de lu-
cro, registrada en el Ministerio del
Interior, para gestionar los recursos
que se consiguieran.

En principio la idea de colabo-
racion era que algin otorrinolaringé-

logo se desplazara hasta ese pais
africano para poder confirmar el
diagnéstico de sordera y realizar al-
gln tratamiento. Sin embargo, pron-
to la idea cambid y tuvo lugar el pri-
mer viaje de colaboracién se realiz6
entre el 3 y el 13 de diciembre de
2008, entonces se desplazaron
cuatro otorrinolaringélogos y un es-
pecialista en enfermedades infec-
ciosas, el Dr. Jesls Fortlin. Durante
esa estancia se estudiaron a 140
nifios del colegio para estableces un
diagnéstico, considerando que 14
de ellos podian ser susceptibles de
adaptacion de un audifono. Los oto-
rrinos tomaron los moldes para in-
tentar conseguir en Espafa la finan-
ciacion de los audifonos necesarios.
En esa primera toma de contacto
con estos niios cameruneses los
médicos pasaron consulta a unos
400 pacientes y realizaron cuatro
intervenciones quirdrgicas.

A la vuelta a Madrid, los médi-
cos especialistas iniciaron los con-
tactos para lograr la financiacion y

el soporte protésico. La empresa
de protesis auditivas Widex, a tra-
vés de su fundacion da apoyo a
este proyecto, facilitando los audi-
fonos, las pilas, las reparaciones y
la renovacion del material. En este
desplazamiento se les suministrd
material de repuesto y manteni-
miento basico para seis meses.

El segundo viaje a Camertn se
realizd en mayo de 2009 con una
nueva incorporacion: una audiopro-
tesista. Alli se adaptaron las préte-
sis de catorce pacientes que ya
han podido incorporarse al colegio
y ademas se realizaron cinco ope-
raciones de tiroides.

En esta accion han colaborado
los doctores Ignacio Isasa, Cristi-
na Sierra, Gonzalo de los Santos,
Marivi Collado, Concha Furones vy,
la enfermera instrumentista de qui-
rofano, Soledad Fereres.

Para colaborar con este pro-
yecto o para solicitar informacién
se puede escribir a:

inf hacamerun.com

Teatro

el 14 de mayo en el Salon de Actos una adaptacion de la obra Las
amargas lagrimas de Petra Von Kant, de Rainer Werner Fassbinder.

En apoyo de los albinos de Tanzania

édicos del Servicio de Dermato-
logia del Hospital han colabora-
do en la organizacion de una

Gala Benéfica el 30 de junio,
con el objetivo de conseguir medios para
mejorar la atencién de los pacientes albi-
nos en el Kilimanjaro Christian Medical
Centre, en Moshi, Tanzania. El afo pasa-
do la Fundacién de Investigacion del hos-
pital firmé un acuerdo de formacion para
médicos tanzanos (ver periddico n® 137).
Se da la circunstancia de que en este
pais africano existe un gran nimero de
afectados de esta dolencia genética que
les produce diferentes complicaciones pa-
toldgicas, y, que socialmente -por supers-
ticion o ignorancia- les provoca el recha-
20, la mutilacién o, incluso, la muerte.

Celebrada la Jornada Arte y Salud

a Asociacion de Prevencion de

las Disfunciones Psicosociales

organizo el pasado 29 de junio

una jornada para mostrar los
trabajos que ha realizado en nuestro
centro a lo largo del dltimo afio. Ade-
mas recaudé fondos con la convoca-
toria de un mercadillo solidario en la
antesala del Salén de Actos durante
todo el dia. También realizaron la
proyeccién de dos peliculas y una
charla que corrié a cargo de Roberto
Ortega L6pez, un terapeuta especiali-
zado en cuerpo, mente y emociones.
La Asociacion de Prevencion de las
Disfunciones Psicosociales es un co-
lectivo de voluntarios que trabaja en
proyectos de arte y musica con enfer-
mos de nuestro hospital.

Apelamos a tu
solidaridad, necesitamos
tu sangre

Donar sangre es imprescindible para todos, para la vida, hay
muchos pacientes y enfermos que necesitan la sangre para po-
der vivir y desde un hospital eso se sabe muy bien. Como siem-
pre apelamos a la generosidad y solidaridad de los trabajadores
del hospital y a los familiares de los pacientes para que acudan
a donar sangre al Servicio de Banco de Sangre, situado en la
planta menos 3 Izquierda.

Horario de donacion de sangre
Lunes a viernes de 8:30 h. a 20:30 h.
Domingos y festivos de 10:00 h a 14:00 h y de 16:00 h. a 20:00 h.
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